Die GroBmutterhypothese

Nach Peter F. Weber verdanken die Menschen ihr weit ent-
wickeltes Gehirn den Frauen — und dem Genuss von Maden

Maden haben den Phosphorgehalt ei-
nes Emmentaler Kases, enthalten so viel
Kalium wie Bananen und so viel Mag-
nesium wie Erdnitisse. Gerostet schme-
cken sie wie die Schwarte eines Schwei-
nebratens. Meint zumindest der Wis-
senschaftsjournalist Peter F. Weber.
Und der hat sie probiert.

Weber hat fiir sein Buch zur Ent-
wicklung des menschlichen Gehirns
jahrelang Anthropologen, Prihistori-
ker und Psychologen befragt. Er war bei
Primatenforschern, auf afrikanischen
Ausgrabungsstidtten und hat eben auch
Maden probiert. Herausgekommen ist
das, was Journalisten ein Feature nen-
nen. Der Autor umkreist sein Thema
aus verschiedensten Blickwinkeln,
bringt viele O-Tone, Landschaftsbe-
schreibungen und beeindruckende Bei-
spiele. Die Ich-Perspektive und das
bisweilen Anekdotenhafte mogen Ge-
schmackssache sein — das Buch bleibt
spannend bis zum Schluss.

Auf ausgedehnten Expeditionen in
Afrika macht uns Weber mit den Mei-
lensteinen der prihistorischen An-
thropologie vertraut: mit dem 6 Milli-
onen Jahre alten Millenium Man (Or-
rorin tugenensis), der Australopithe-
cus-afarenis-Frau Lucy und mit dem
Turkana-Jungen, einem frithen Homo
erectus. In Deutschland besucht er die
Fundstellen von Bilzingsleben und
Schoningen, an denen der spate Homo
erectus vor etwa 400 000 Jahren von den
Forschern lange Zeit kaum vermutete
kulturelle Leistungen offenbarte: aus-
gefeilte Jagdwaffen, Behausungen, Ri-
tuale.

Im Fokus steht bei Weber immer
wieder der Vergleich mit Menschen-
affen, den nichsten Verwandten des
Homo sapiens. Ansdtze zum aufrech-
ten Gang und zur Sprache finden sich
auch bei ihnen. Die grundlegenden

Hirnstrukturen von Affe und Mensch
gleichen sich, genauso wie die Gene zu
98,8 Prozent iibereinstimmen.

Es ist vor allem die Grofle des Ge-
hirns, die uns von anderen Tieren und
unseren ndchsten Verwandten, den
Menschenaffen, scheidet. Nicht nur,
dass das von Menschen grofier ist. Es
wichst auch nach der Geburt wesent-
lich schneller und linger weiter. Da der
Mensch eine ,,Frithgeburt® ist, lernt er
wesentlich frither als Schimpansen.
Bald entwickeln Kinder eine theory of
mind, die ihnen die Identifikation mit
anderen Menschen ermoglicht. Mit
neun Monaten werden Menschenkin-
der dann wahre Imitationsmaschinen.
Hinzu kommt: Nur der Mensch lehrt
seinen Nachwuchs und gibt ihm damit
einmal erworbenes Wissen weiter. Das
Rad muss nicht von jedem Menschen
neu erfunden werden. Affenkinder da-
gegen miissen jahrelang probieren, bis
sie routiniert mit einem Stein Niisse
knacken konnen. Ihre Mutter jedenfalls
zeigt es ihnen nicht.

Peter F. Weber: Der domestizierte Affe.
Die Evolution des menschlichen Ge-
hirns. Walter/Patmos, Dusseldorf 2005,
256 S., € 19,90
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Auch wenn die Gene zu 98,8 Prozent tibereinstimmen: Menschen haben ein deutlich
groBeres Gehirn als Schimpansen

Entsprechend diskutieren Paldo-
anthropologen die Z.ug\ehi:}rigkeit von
Affen und Menschen in der biologi-
schen Klassifikation: Bisher galten nur
der Mensch und seine Vorfahren als
Hominiden, inzwischen konnten auf-
grund der Ahnlichkeiten Mensch und
Menschenaffen gemeinsam den Ho-
miniden zugeordnet werden. Und nach
Weber ist der Mensch eben ein domes-
tizierter Affe: Eine Frithgeburt mit ei-
nem grof3 geratenen Gehirn, mit einer
theory of mind, einem unstillbaren
Drang zur Imitation und somit der Fa-
higkeit zum kulturellen Lernen.

Doch warum entwickelte nur der
Mensch diese Eigenschaften? Folgt man
Weber, sind Frauen und Maden erheb-
lich dafiir verantwortlich, dass das Ge-
hirn der Vor- und Frithmenschen von
vor 2,5 Millionen Jahren bis vor 500 000
Jahren auf das heutige Volumen von et-
wa 1400 Kubikzentimeter anschwoll.
Denn wie manche Meerestiere und Vo-
geleier enthalten Maden die mehrfach
ungesattigte Fettsiure DHA. Die sorgt
beim Menschen fiir Gehirnwachstum.
Da der Frithmensch wohl nicht als he-
roischer Jager, sondern eher als Samm-
ler durch Afrika streifte, waren Maden
eine willkommene Nahrung.

in Tansania, dann stellten vor allem
Frauen die Erndhrung des Nachwuch-
ses sicher. Wihrend die Mdnner im
Schnitt nur zwei bis drei Antilopen pro
Jahr erlegen, graben die Frauen in we-
nigen Stunden kiloweise Speicherwur-
zeln aus. Und die Grof3miitter, oder sa-
gen wir besser: Frauen nach der Meno-
pause, sammeln besonders fleifSig und
entlasten somit Frauen im fruchtbaren
Alter.,,Der Motor fiir die Evolution des
Menschen waren demnach nicht die
Minner, sondern die Frauen®, schlief3t
Weber.

Der Autor ist auf dem aktuellsten
Stand der Forschung. Wirklich neue
Modelle entwirft er zwar nicht, und
seine Grofmutterhypothese ist gewagt.
Aber es ist Webers Verdienst, die Unsi-
cherheiten nicht zu verschweigen. We-
ber bleibt serios. Indem er die kompli-
zierten Fakten um die Menschwerdung
und die Entwicklung des Gehirns in
einer duflerst lebendigen und vom
wissenschaftlichen Kauderwelsch be-
freiten Sprache darstellt, fithrt er den
Leser spielerisch an ein komplexes The-
ma heran. Wenn dabei dennoch Fragen
offen bleiben, so liegt es daran, dass
auch die Wissenschaft nach wie vor
mehr Fragen aufwirft, als Antworten zu

Folgt man Webers Vergleich mitdem  geben. Thomas Brock
Jager- und Sammlervolk der Hadzabe
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